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颁证机构

等级分类

考核内容

官方认证

评级体系 RATING SYSTEM

助理心理咨询师培训课程 ASSISTANT PSYCHOLOGICAL COUNSELOR TRAINING COURSE

培养模式 TRAINING MODE 

费用标准 COST STANDARD

报名渠道 REGISTRATION CHANNEL

通过水平评价后，在心理咨询师水平评价工作综合服务系统上备案可查，证书统一编号

备注：心理咨询师水平评价工作综合服务系统是中国心理学会心理咨询师水平评价工作的核心支撑平台，培训学时将被该系统记录并认定为有效学时，是申报综合考试的必要条件。

助理心理咨询师：笔试(心理学综合+心理咨询实务)

三、二、一级心理咨询师：笔试(心理学综合+心理咨询实务)+综合评审

心理咨询师水平评价（以下简称“评级”）

中国心理学会

学费：5980元(不含考试报名费，考试报名费由学员自行缴纳给中国心理学会)。

（ 前100名报名即免费附赠 1  学习能力测评 1次 999元、2   学业规划咨询 1次 2999元、  3   职业规划咨询+测评 1次 999元、  

       4  学历提升咨询 1次 499元、 5  专业水平考试线上学习 1999元）任选其中3项服务即可坐拥近 6000 元专属权益。

南昌大学继续教育学院官网（获取最新招生简章、课程安排及报名入口）

联系方式

线上线下联动教学，依托中科心研设立的心理咨询培训基地展开，全国多省市设有合作教学点，方便就近学习。

专业教材采用由中国心理学会心理咨询师水平评价指导组认定的《心理咨询师培训教程》。

线下培训点：南昌大学继续教育学院。

课程优势 COURSE ADVANTAGES 

由低到高依次为助理心理咨询师、三级心理咨询师、二级心理咨询师、一级心理咨询师，共四级，每个等级均明确工作内容

与能力要求，进阶路径清晰

CHINESE PSYCHOLOGICAL SOCIETY 
PSYCHOLOGICAL COUNSELOR  EVALUATION PROGRAM
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中国心理学会
心理咨询师水平评价项目

你是否留意到，身边谈论“情绪”“心理”的人越来越多？孩子学习压力大、老人孤独感明显、职场人被焦虑困扰……心理健康问题正逐

渐成为社会关注的焦点，而背后隐藏的，是一个亟待填补的百万人才缺口——这不仅是社会需求，更是你的职业新机遇！

我国青少年抑郁检出率达24.6%，抑郁症患者约9500万且每年以5%-8%增长，但就诊率仅9.5%；按世界卫生组织标准，我国需140

万心理咨询师，目前全国持证心理咨询师实际从业者却不足6.5万。2017年心理咨询师国家职业资格认证取消后，市场“群证四起”，

缺乏实操和督导，难以满足行业需求。在此背景下，中科心研依据《中国心理学会-心理咨询师水平评价规范》要求，开发并推出心

理咨询师水平评价培训项目，在江西以南昌大学为首个合作培训基地，助您成为被市场认可的心理专业人才。

课程板块

理论课

实务课

实习见习

合计

课时

120

64

40

224

课程内容

线上录播，涵盖心理学基础、心理咨询伦理、心理评估等，搭建系统
知识体系。

线上录播（24学时）+线下面授（40学时），掌握首访接待、会谈
技术、个案管理等实操技能。

线下面授，掌握心理健康科普课程设计，并能独立完成宣讲。 

每学时为45分钟，学有余力可选修专项技能提升课程。

谢老师 ：13340015225（微信同号）

陈老师 ：13807069008（微信同号）

何老师 ：19820382085（微信同号）

中科心研——中国心理学会心理咨询师水平评价管理中心首批认定机构

北京中科心研科技有限公司是中国科学院心理研究所为服务社会于2017年发起设立的，以心理学、人因智能驱动的心理

学服务公司，是中国科学院心理研究所首个入股企业、成果转化企业和唯一主责主业企业。

作为中国心理学会心理咨询师水平评价工作管理中心认定的首批培训机构（编码：OR-ut497C），中科心研正式获得开

展心理咨询师水平评价培训及组织助理心理咨询师见习实习的资格。其所组织的培训和见习实习将被水平评价工作综

合服务系统记录并认定为有效学时。该学时是学员申报助理心理咨询师水平评价综合考试的必要条件。

招生群聊报名入口 项目详情 咨询客服


